Sigur.info este un program finantat de Comisia Europeana
si initiat de consortiul format din Organizatia Salvati Copiii,
Positive Media si Focus — Centrul Roméan pentru Copii Disparuti si Exploatati Sexual.

Sigur.info promoveaza utilizarea de catre copii, in conditii de mai mare siguranta,

a calculatorului, telefonului mobil si Internetului si are in structura sa trei componente:
1. Awareness — actiuni de constientizare si educare privind avantajele utilizarii
noilor tehnologii de comunicare si masurile de prevenire a riscurilor existente pe Internet;
2. HelpLine - activitati de informare permanenta pentru copii, parinti si profesori;

3. HotLine - raportarea continutului ilegal catre autoritati.

Sigur.info reprezinta nodul roméanesc de informare si constientizare
al retelei europene Insafe (www.saferinternet.org).

Organizatia Salvati Copiii - coordonator national
Tel: +40 21 3166176
www.salvaticopiii.ro
rosc@salvaticopiii.ro

Positive Media
Tel: +40 753 847 796
www.positivemedia.ro
office@positivemedia.ro

Focus - Centrul Roman pentru
Copii Disparuti si Exploatati Sexual
Tel: +40 21 3103116
ww.copiidisparuti.ro
focus@copiidisparuti.ro
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Internetul este un mediu informational interesant si
instructiv ce ofera modalitati placute de petrecere a
timpului liber. Copiii §i tinerii sunt cei mai infocati
utilizatori, calculatorul, telefonul mobil si Internetul
integrandu-se deplin in viata lor cotidiand. Pentru ca ei
sd poatd beneficia de aceste resurse extraordinare farad
riscuri privind siguranta lor, organizati ore de discutii
privind avantajele si riscurile Internetului!

1. Facefi-vd temelel Asigurati-va ca sunteti
suficient de bine informat cu privire la noile tehnologii
de informare pentru a intelege perceptia copiilor si
tinerilor asupra mediului online si pentru a fi in masura
sa le oferiti informatii interesante. Folositi motoarele
de cdutare care va vor conduce catre site-urile care
abordeaza aspectele sigurantei online pentru copii.
Aflati ce aplicatii sau programe de filtrare sunt instalate pe sistemele informatice din scoala.

2. Stabiliti Tmpreund cu elevii regulile de utilizare a calculatorului si Internetului in
cadrul diferitelor activitdti didactice. Recompensati-i pe cei care respectd aceste reguli si
care contribuie la orele de clasa cu link-uri sau materiale utile. Amintiti copiilor ca instalarea
programelor si a jocurilor gratuite, cu nerespectarea drepturilor de autor, este ilegala.

3. Includefi calculatorul si Internetul printre instrumentele didactice de bazd n
desfdsurarea orelor dumneaveastrd. Folosirea calculatorului ca instrument didactic ofera
oportunitati variate de invatare si asigura o participare reald din partea elevilor. Incurajati-i s
propuna ei ingisi teme care presupun folosirea calculatorului si a Internetului ceea ce va conduce la
o implicare imediat3 a elevilor.

4. Evitafi folosirea motoarelor de cdutare in timpul orelor de clasd. Eleviipotaccesa
din greseald site-uri cu continut neadecvat. Verificati inainte de inceperea orelor de clasa site-urile
utile si concentrati-va doar asupra acestora. Explicati-le ca nu trebuie sa descarce fisiere sau
fotografii din surse necunoscute; exista riscul ca imaginile sa aiba continut impropriu sau ca
anumite figiere sa contina virugi,

5. Acordati suficientd atentie atitudinii elevilor in fata calculatorului. inchiderea
brusca a calculatorului, schimbarea rapida a ferestrelor pe monitor, rasetele, mutarea unui grup de
elevi la un singur calculator reprezinta indicii ale accesarii unor pagini web neadecvate.

6. Amintifi-le elevilor ¢d nu tot ceea ce citesc sau vdd pe Internet este
adevarat. Le puteti propune si alte surse (carti, publicatii) si incurajati-i sa-si creeze propria
opinie cu privire la ceea ce este adevarat sau fals. Astazi, crearea unei pagini web sau postarea de
informatii reprezinté operatiuni simple, la indemana multor persoane (inclusiv copiii). In acest
mod, o mare parte din informatii sunt neverificate, existand riscul de a fi eronate. Fotografiile si
filmele pot fi modificate pe calculator cu usurinta, prin intermediul unor soft-uri performante, si
pot infatisa situatii nereale.

7. Nu interziceti elevilor sd foloseascd aplicatiile preferate (chat, emailul etc.) in
comunicarea lor online. Tnvatati elevul sa nu raspunda la e-mail-urile de tip Spam, la mesajele
de hartuire cu continut obscen, agresiv si jignitor.

8. Discutati despre riscurile la care se pot expune dacd acceptd intdlniri cu
persoane necunoscute cu care au comunicat prin email, chat sau telefonul mobil.
Oamenii pot fi foarte diferiti de ceea ce par a fi pe Internet. Datele privind identitatea lor (nume,
sex, varsta etc,) sunt deseori false, in scopul de a patrunde mai usor intr-un grup de copii sau tineri.
Tncurajati-i s3 apeleze la printii lor sau la dumneavoastra ori de cate ori se simt amenintati.

9. Explicati-le pdrinfilor importanta folosirii adecvate a Internet-ului de catre
copii (informatii de culturd generald, ajutor la teme, recreere) si rolul lor in
evitarea pericolelor la care pot fi expusi copiii.

Puteti organiza activitati in care parintii sa-i
asiste pe copii in realizarea unor teme folosind
calculatorul. Analizati si importanta regulilor in
utilizarea telefonului mobil. Parintii se
dovedesc mereu a fi interesati de masurile de
sigurantd a copiilor lor.

10. Informati atdat elevii, cat si pdrintii
unde pot sd raporteze o situatie de
pericol sau un abuz. Apelarea la autoritati
sau la servicii specializate contribuie la
prevenirea activitatilor ilegale (pornografia
infantila, traficul de droguri, furtul de date
informatice) in care copiii se numara printre
cele mai multe victime,

Acceseaza site-ul www.sigur . info pentru mai multe informatii utile in promovarea sigurantei
copiilor pe Internet.
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